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REGCULAMIN
BIECU DO EULROLY
10.07.2015 .

CEL:

* propagowanie zdrowego trybu zycia wsrod lokalnej spotecznosci
* popularyzacja biegania jako najprostszej formy rekreacji fizycznej
* promocja Gminny Goldap

ORGANIZATOR:

* Ochotnicza Straz Pozarna w Gornem
* Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Gotdapi
* Europe Direct Olecko

TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW:

* Bieg odbedzie si¢ w dniu 10.07.2015 r.

* Trasa biegu bedzie prowadzita woko6t miejscowosci Gorne. Start a zarazem
meta przy Remizie OSP Gorne. Dhugosc¢ trasy — 2 km.

KATEGORIE:
* | grupa wiekowa — osoby od dziewiatego do szesnastego roku zycia
* [T grupa wiekowa — osoby powyzej szesnastego roku zycia

PROGRAM ZAWODOW:

* 17.00 — 17.30 — rejestracja zawodnikow
* 17.30 — 17.40 — bieg | grupy wiekowej
* 17.40 — 17.50 — bieg 11 grupy wiekowej
* 18.00 — dekoracja zawodnikow

POSTANOWIENIA KONCOWE:

* organizator nie odpowiada za kontuzje odniesione w czasie zawodow

* organizator nie ubezpiecza zawodnikow

» w zawodach zostana przyznane nagrody w kategorii meskiej 1 zenskie;j



