REGULAMIN

Lekkoatletycznych Czwartkow Szkot Podstawowych, Gimnazjalnych
I Ponadgimnazjalnych edycji 2011/2012

CEL:
- popularyzacja LA
- stworzenie rywalizacji sportowe] wsrod mtodziezy szkolnej
Miasta 1 Gminy Gotdap
- wylonienie najlepszych zawodnikoéw Gotdapskich Szkot
ORGANIZATOR:
- Ofrodek Sportu 1 Rekreacji w Goldapi
- Goldapski Szkolny Zwiazek Sportowy
TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW:
- zawody LA odbeda si¢ na stadionie Miejskim OSiR w
Goldapi I-rzut 06.10.2011r., 11-rzut 26.04.2012r.
I 11-rzut 17.05.2012r.
- zgloszenia zawodnikow w dniu zawodow
do godz. 15.30
PROGRAM ZAWODOW
- Bieg na 60 m dziewczat 1 chlopcow SP
- Bieg na 100 m dziewczat i chtopcow SG 1 SPG
- Bieg na 600 m dziewczat SP, SG 1 SPG
- Bieg na 1000m chtopcoéw SP, SG 1 SPG
- Skok w dal dziewczat 1 chtopcéw SP, SG 1 SPG
- Pchniecie kula dziewczat 1 chtopcow SG 1 SPG
UCZESTNICTWO
- W zawodach moze bra¢ udziat mtodziez szkot podstawowych
(rocz. 1999 1 mi),
gimnazjalnych(kat. mtodzik rocz. 1996-98),
ponadgimnazjalnych (rocz. 1993-95)
- ewentualne protesty beda rozpatrywane do 5 minut
po zakonczonej konkurencji.
SPRAWY ROZNE
- sprawy nie uj¢te w niniejszym regulaminie rozstrzyga
kierownictwo zawodow.
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