
 
                         Sprawdź swoje umiejętności kolarskie 

                             wyścig kolarski dla amatorów w każdej kat. wiekowej 
 

I –rzut Ligi MTB 
                                                      ORGANIZATOR 
                                      -  Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gołdapi 
                                          TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 
                      -  I-rzut MTB  odbędzie się w Lesie Kumiecie. Start i meta 
                przy  ul. Świerkowej w Gołdapi dnia 22.10.2011r.  o godz. 10:00 
ZGŁOSZENIA 
                    -  Do I  -rzutu w dniu zawodów w godz.  9:00-10:00 
TRASA - SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW 
                     -  Zawody rozegrane będą w jednej konkurencji – wyścig  
                         terenowy na pętli o długości 1200m 
KATEGORIE WIEKOWE - DYSTANS 
                          -   Szkoły Podstawowe klasy 1-3 dziewczęta i chłopcy  
                               rocz. 2004-2002 . Dystans 1200m. (1 pętla) 
                     -    -   Szkoły Podstawowe klasy 4-6 dziewczęta i chłopcy 
                               rocz. 2001-1999 . Dystans 1200m           
                          -    Szkoły Gimnazjalne rocz. 1996-98 
                               Dystans dziewczęta 2400m (2 pętle), chłopcy 3600m (3  
                          -    Szkoły Ponadgimnazjalne rocz. 1995-93 
                               Dystans dziewczęta 3600m (3 pętle), chłopcy 4800 m (4 pętle) 
                          -    Kat.  mężczyzn (4 pętle) dys. 4800m  i kobiet (3 pętle) 
                               dys. 3600m rocz. 1992 i st. 
                                               NAGRODY 
                                             - za I-III miejsce pamiątkowy dyplom  
                                             -  za I miejsce 11 pkt, II-10, III-9, IV- 7 ……..X-1 pkt. 
                                                Do końcowej punktacji indywidualnej będą liczyły się 
                                                wszystkie punkty zdobyte z  trzech wyścigach. 
                                          POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
                                        - Zawodnicy startuję na własną odpowiedzialność  
                                              - Każdy uczestnik startuje na własnym rowerze i  
                                                 obowiązkowo winien mieć w trakcie wyścigu kask ochronny 
                                              - Osoby nieletnie muszą posiadać pisemną zgodę  
                                                 rodziców lub opiekuna na udział w zawodach 
                                              - Sprawy nie ujęte w niniejszym regulaminie rozstrzyga  
                                                 Sędzia Główny                                                     
                                                                                                        O R G A N I Z A T O R 


